
 

冬休み 

冬休みには、クリスマスやテレビ番組の年末特番など、 

楽しみなことがいっぱいあると思います。しかし、遊ぶ 

ことばかり考えていてはいけません。家族の一員として 

やるべきことはたくさんあります。各家庭では、新年を 

迎える準備として家の中の隅々まで大掃除をすると思い 

ます。お世話になったところへあいさつにいったり、お 

正月の買い物をしたり、飾りつけをしたり…。気持ちよ 

く新年を迎えるためにやることは山ほどあります。中学 

生としてのやるべきこともたくさんありますが、部活動 

や冬休みの宿題など、計画的に早目に取り組んで、家族 

の一員として家の大掃除や新年の準備など積極的に手伝うようにしましょう。 

【中学生として】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい年を心身ともに「健康」な状態で迎えてください。そして、７日には、 

みなさんの元気な顔を、ぜひ見せてください。 

 

１月の予定（最終下校 １６：３０） 

 ７日（木） 登 校 ８：２０ 

１限 全校集会（放送） ８：４０～ ９：４０ 

２限 授  業       ９：５０～１０：４０ 

３限 授  業   １０：５０～１１：４０ 

４限 授  業   １１：５０～１２：４０ 

給  食   １２：４０～１３：２０ 

清  掃   １３：２５～１３：４０ 

    Ｓ  Ｔ   １３：４５～１３：５５ 

委員会           ～１４：３０ 

下校完了  １４：４５ 

 

持ち物 上履き、体育館シューズ、雑巾２枚、 

      冬休みの課題（課題一覧参照） 

 

１月８日（金） 実力テスト範囲 

１国 語 ●論説文 ●小説文 ●古典 ●漢文・語句 

２数 学 変化と対応（教科書Ｐ１３５）まで 

３英 語 ●学び方コーナー５（教科書Ｐ９３）まで 

※リスニング問題あり 

４社 会 ●歴史・・・古代までの日本（教科書Ｐ５７）まで 

●地理・・・北アメリカ州（教科書Ｐ７９）まで 

５理 科 ●植物の世界（教科書Ｐ６７まで。ただしＰ２９～５０は除く） 

●動物のなかま 

●身のまわりの物質（教科書Ｐ６８～１３７） 

●光の世界（教科書Ｐ１４０～１５９）  選択問題 

●大地の変化（教科書Ｐ２０２～２１７） （学校で学習した方） 

８日（金）  実力テスト               １５：０５下校完了 

１３日（水）  身体測定 ※制服で測定   

１９日（火）  令和３年度 新入生 入学説明会 

２１日（木）  Ｐ役員・理事会・学年委員会        

２７日（水）  ６時間授業（４５分×４限＋５０分×２限） 

～２９日（金） ※３年生 進路相談のため        １５：５５下校完了 
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① 学習は計画的に 

今年の冬休みは、１４日間あります。この１４日間をどう有効に過ごしますか。 

年が明け、正月は、あっという間に３日間が過ぎてしまいます。その後は残り３ 

日間しかありません。１月８日（金）には課題テストもあります。後であせるので 

はなく、自分にあった計画をしっかりと立て、学習を進めていってほしいと思いま 

す。 

② 健康に気をつけて 

寒さも厳しくなり、風邪やインフルエンザの流行が心配されます。体調を崩さな

いように普段から注意してください。そのために、部活動に積極的に参加したり、

適度な運動をしたりするなどして、体力を落とさないようにしましょう。また、事

故やけがにも細心の注意をはらって生活してほしいと思います。 


